
 

 

 

PROGRAM 
 

30.06.2023, piątek  
SESJA I:                         „BREAKING NEWS” - NAJNOWSZE DONIESIENIA I PUBLIKACJE  

NA TEMAT ŻYWIENIA KLINICZNEGO W ONKOLOGII 

9.00-9.15 Niedobór cynku u chorych z nowotworem złośliwym. Czy to problem kliniczny?  

 dr n. med. Marcin Folwarski  

9.15-9.30 Likopen u chorych na nowotwory złośliwe, aktualny stan wiedzy. 

 dr n. med. Aleksandra Kapała 

9.30-9.45 
PEG metodą push czy pull w populacji chorych onkologicznych? Czy to ma znaczenie?  
Jak wybrać?  

 dr n. med. Władysław Januszewicz 

9.45-10.05 Najnowsze polskie zalecenia żywieniowe dla chorych na nowotwory złośliwe 

 
prof. dr hab. n. med. Stanisław Kłęk 

10.05-10.20 Dyskusja  

  

SESJA II: RYBA (W)PŁYNIE NA ZDROWIE. RZECZ O NNKT OMEGA-3 

10.20-10.35 
Ile jest ryby w rybie? Czyli praktyczny przewodnik po zasobach NNKT omega-3  
w żywności i suplementach 

 dr n. o. zdr. Martyna Rekowska 

10.35-10.55 NNKT omega-3 a sarkopenia u chorych onkologicznych 

 prof. dr hab. n. med. Stanisław Kłęk 

10.55-11.15 
Omega-3 fatty acids in cancer patients. Influence on outcome  
and side effects of chemo- and radiotherapy 

 prof. Vanessa Fuchs 

11.15-11.30 Dyskusja 

  

11.30-12.00 PRZERWA KAWOWA 

  

SESJA III: CUKIER – STARY WRÓG CZY NOWY SPRZYMIERZENIEC? 

 RZECZ O WYRÓWNANIU GLIKEMII U CHORYCH ONKOLOGICZNYCH 

12.00 - 12.20 Dla kogo są dedykowane preparaty dla diabetyka, skoro dieta diabetyka to dieta  
zdrowego człowieka?  

  dr n. o. zdr. Katarzyna Różycka 

12.20-12.35 Zaburzenia glikemii u chorych na raka. Jak rozpoznawać i leczyć? 

 
dr n. med. Aleksandra Kapała 



 

 

12.35 - 12.50 
Wyrównanie glikemii w okresie okołooperacyjnym i w trakcie żywienia pozajelitowego 
 – Know-how 

  dr n. med. Marcin Folwarski  

12.50 - 13.05 Zaburzenia glikemii a mikrobiom. Co pomaga, co szkodzi? 

 prof. dr hab. n. med. Ewa Stachowska 

13.05-13.20 Dyskusja 

  

SESJA IV: CHOROBA OTYŁOŚCIOWA. CZY ISTNIEJE „ŚWIĘTY GRAAL”? JAK SCHUDNĄĆ? 

13.20 - 13.40 Czy Akkermansia muciniphila to „Święty Graal?” 

  dr hab. n. med. Dorota Mańkowska-Wierzbicka 

13.40 - 14.00 Czy inkretyny to „Święty Graal”?  

  prof. dr hab. n. med. Lucyna Ostrowska 

14.00 - 14.20 Czy dieta ketogeniczna to „Święty Graal”? 

  prof. dr hab. n. med. Ewa Stachowska 

14.20 – 14.40 Wszystkie cudowne leki I suplementy nie zastąpią diety! Jaka dieta w otyłości? 

 dr n. o zdr. Agnieszka Surwiłło-Snarska 

14.40 - 14.55 Dyskusja 

    

14.55-16.00 LUNCH 

  

SESJA V: 
NOWOŚCI W KLINICE. CO NOWEGO W PROWADZENIU ŻYWIENIOWYM  
CHORYCH ONKOLOGICZNYCH? 

16.00 - 16.20 Rak trzustki – żywieniowa katastrofa, nowy algorytm postępowania żywieniowego 

  dr n. med. Aleksandra Kapała 

16.20 - 16.35 Jadłowstręt u chorego na raka, czyli to co wszyscy lubimy, zupełnie nie smakuje 

  dr n. o. zdr. Agnieszka Surwiłło-Snarska 

16.35 - 16.50 Czy rak trzustki jest konsekwencją dysbiozy jelitowej? 

  dr hab. n. med. Dorota Mańkowska-Wierzbicka  

16.50 - 17.05 Zapalenie błon śluzowych przewodu pokarmowego po leczeniu onkologicznym.  
Czy żywienie dojelitowe może pomóc? Doświadczenia z leczenia choroby Crohna 

  dr hab. n. med. Edyta Zagórowicz 

17.05 - 17.30 Dyskusja 

17.30 Zakończenie konferencji 

    

 


